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愛滋行動從你我做起 
 

依據衛生福利部疾病管制署愛滋病統計資料 104年至 109年本國籍 HIV感

染者年齡以年輕族群 25歲至 34歲為主，為防治愛滋疫情本縣配合疾病管制署

執行多項計畫，包括藥癮愛滋減害計畫、高風險行為篩檢計畫、在家自我篩檢

計畫、暴露前及暴露後預防性投藥等預防策略。 

本縣自 108年HIV感染人數呈現下降趨勢，且感染者醫療現狀達到 90-90-90

目標（即 90%知道自己感染、90%感染者有服藥及 90%服藥者病毒量受到控制）。 

為能及早達成世界衛生組織擘劃出愛滋病防治策略三零（零感染、零死亡、

零歧視）願景，本縣將持續推動愛滋防治工作，衛生局 109年 5月 1日開辦「在

家愛滋自我篩檢計畫」提供便利性篩檢，民眾可至本縣 13鄉鎮市衛生所購買及

兌換唾液愛滋篩檢試劑在家自我篩檢，早期診斷早期治療是阻斷愛滋疫情的不

二法門。 
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