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摘  要 

    兒童虐待並非單一因素造成，往往是多元且複雜的，其中受虐及施虐背後

的成因是暴力事件的關鍵。施虐者缺乏親職教育知識(習慣於體罰或不當管

教)、婚姻和親密關係失調及藥酒癮與精神疾病比例較高。 

    其中研究發現，兒虐致死案例之成因較多集中在個人因子與關係因子部

分，個人因子包括：（一）與父母親或主要照顧者有關的因子：如個人屬性、

托育、暴力、經濟、情緒管控或障礙、個人特殊習性、或犯罪行為等；（二）

與兒童本身有關的危險因子：如非期望的兒童、持續哭鬧、需高度關注、身處

暴力或犯罪情境、未進入正式體系、年齡等。關係因子則包括與親子依附或情

感連結、婚姻或情感、案父母之原生家庭、社區環境、支持系統等。社區或社

會因子主要為社區缺乏相關服務以支持家庭。 

南投縣政府衛生局為建立家庭暴力加害人處遇制度，落實推動執行，以預

防家庭暴力加害人再犯，特委託辦理經法院裁定民事通常保護令應執行處遇計

畫之戶籍所在地(含入監執行處遇計畫)及他縣轉介居住在本地之加害人處遇計

畫(項目含認知教育輔導、親職教育輔導、心理輔導、其他輔導..等)，以預防

加害人再犯，維護提昇個人安全及社會和諧。 
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壹、前言 

    衛生福利部保護服務司統計，去年全台有 4萬 4,539件兒少保護調查通報

案件，成案 1萬 1,523件。身體虐待占 67%居首，其次為疏忽 13%、性虐待 11%

及精神虐待 8%，家長施暴過度管教仍居高不下。 

    近來年施虐者中「小爸媽」及「父母之同居人」雖為兒虐事件中的一部

分，但因媒體曝光量而使大眾產生既定印象，認為此兩類型為主要兒虐施虐

者。事實上，兒虐的施虐者樣貌是整個社會結構的議題，我們應該避免歸咎於

「個人問題」，否則容易對施虐者冠上「情緒控管問題」、「不務正業／懶惰無

法工作」、「只要有心就可以做得到（就業、育兒）」等標籤。 

從實務工作中可知，在如此處境中的父母常感到「心有餘而力不足」，在不 

友善的社會結構體制環境下 （如職場條件限制、性別不平等、就業與育兒平

衡的 2 難、補助條件嚴格、親友支持與協助不足等），這群父母常被社會排除

在外，經歷多次挫折後，便降低生活穩定動力，或妥協於不對等工酬的工作，

再加上面臨育兒與經濟壓力，重複循環之下，壓力負荷自然超重，若無資源協

助，則易導致兒虐事件發生。 

施虐者之暴力行為，雖是違法及無法容忍之事，但若要預防暴力行為，或 

許應先理解其脆弱處境，提供介入或補充性服務，降低虐待事件發生，若待事

後矯正與司法介入之時，傷害已造成。而每個人的特質、成長環境與面臨處境

皆不同，應避免將自身價值觀套用於他人處境，這除了滿足自我優越感，對當

事人並沒有正向協助，無助於解決問題。 
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貳、現況描述 

    透過兒保專線提供大眾諮詢，能即時進行兒保通報或介入協助受虐兒少及

其家庭。為使社會大眾認識兒童保護並喚起大眾重視兒童虐待議題，每年度皆

會辦理各項兒童保護宣導活動，從學校教導學童自我保護的觀念和能力，也走

入社區倡導兒童保護的重要性，聚集大眾的力量一起保護兒童及青少年，防止

不幸事件的發生。 

    103年始配合家扶基金會推動「用愛包圍」服務方案，提供以需求為導向

且密集的個別化服務，目標在改善家庭，提升雙親和兒童的功能。 

    自民國 103年起執行兒童及少年保護家庭處遇服務方案，係以家庭維繫、

家庭重整等服務模式為實施主軸，對家庭儘可能提供支持性與補充性兒童福利

服務，減少及預防虐待事件再發生，故透過提供定期家庭訪視、家庭技能訓

練、經濟補助、急難救助、其他服務…等多元化服務，期待能更有效地提昇家

庭功能，減少或預防兒少虐待事件發生及受虐兒少被家外安置，以維護每位兒

童、少年之權益。 

    針對違反兒童及少年福利與權益保障法之父母或實際照顧者，依法執行完

成親職教育時數，透過舉辦個別與夫妻輔導、親職教育相關課程，增進父母或

實際照顧者對於兒童及少年福利與權益保障法及相關法規常識，培養正確管教

方式，學習良性溝通的知能與技巧和運用相關之社會資源，或提供傾聽照顧情

緒、壓力，提供支持、紓壓管道，以減少或消除家庭中的暴力與疏忽，進而重

建家庭功能，改善親子間關係。 
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    南投縣為了強化兒少保護跨網絡合作，至少每兩個月定期召開 1次跨網絡

聯繫會議，目的為協助整合網絡服務資源、共享網絡服務資訊，有效降低兒少

再受虐風險。以及強化與檢警等網絡單位合作之配套措施，確保兒少人身安

全。 

參、本縣 109、110年兒童虐待統計及分析 

一、 兒童虐待受虐者人數及性別統計 

(一) 109 年兒童虐待受虐者人數共計 355 位，110 年兒童虐待受虐者

人數 309 位，減少 46位；兒童虐待受虐者女性多於男性(如表一)。 

 

年度/性別 男性 女性 總計 

109年 147 208 355 

110年 139 170 309 

 

              圖一、109、110年兒童虐待受虐者人數及性別統計分析 
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       二、兒童虐待受虐者問題類型統計 

        (一) 109、110年兒童虐待受虐者問題類型皆以身心虐待(身體、心

理、性虐待及疏忽) 居多 (如表二)。 

年度/類型 109年 110年 總計 

遺棄 

(棄嬰、棄兒) 
2 2 4 

身心虐待 

(身體、心理、性虐待及

疏忽) 

146 294 440 

目睹家暴 3 3 6 

兒少物質濫用 8 10 18 

合計 159 309 468 

 

圖二、109、110年兒少虐待受虐者問題類型統計分析 
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      三、 兒童虐待施虐者年齡層統計： 

(一) 109 年兒虐施虐者以 30-39 歲居多，其次為 40-49 歲;110 年兒

虐施虐者以 30-39 歲居多，其次為 未滿 20 歲。 

(二) 109 年兒虐施虐者男性為 未滿 20 歲，其次為 30-39 歲;110 年兒

虐施虐者男性為 未滿 20 歲，其次為 30-39 歲。  

(三) 109 年兒虐施虐者女性為 30-39 歲，其次為 20-29 歲;110 年兒

虐施虐者女性為 30-39 歲，其次為 20-29 歲。 

(四) 兒童虐待施虐者男性多於女性。 

(五) 110年兒童虐待施虐者人數比 109年減少 44人。 

 

表三、109、110年兒童虐待施虐者年齡層統計 

年度 

年齡

層 

未滿 20

歲 

20-29

歲 

30-39

歲 

40-49

歲 

50-59

歲 

60歲以

上 

總計 

109

年 

男 48 26 47 44 18 5 188 

女 9 16 42 15 1 1 84 

總計 57 42 89 59 19 6 272 

110

年 

男 46 27 42 30 13 9 167 

女 6 15 24 9 4 3 61 

總計 52 42 66 39 17 12 228 
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     圖三、109年兒童虐待施虐者年齡層統計分析 

 

 

     圖四、110年兒童虐待施虐者年齡層統計分析 
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     四、109、110年兒童虐待施虐者本身因素統計(如表四) 

因素類型/年度 109年 110年 總計 

缺乏親職教育知識 24 29 53 

習於體罰或不當管教 53 64 117 

負向情緒行為特質 52 50 102 

親密關係失調 12 61 73 

經濟因素 10 45 55 

酗酒 28 28 56 

藥物濫用 2 5 7 

精神疾病 15 11 26 

有自殺紀錄或自殺意

圖 
8 7 

15 

未婚生育 2 8 10 

童年有受虐經驗 4 3 7 

其他 23 16 39 

合計 233 327 560 

     圖五、109、110年兒童虐待施虐本身因素統計分析 

 

0

10

20

30

40

50

60

70

109年

110年



 

 

 

8 

肆、結論 

    聯合國在世界人權宣言中宣布：兒童有權享有特別照顧及協助；確信家庭

為社會之基本團體，是所有成員特別是兒童成長與福祉之自然環境，故應獲得

必要之保護及協助，以充分擔負其於社會上之責任；體認兒童應在幸福、關愛

與理解氣氛之家庭環境中成長，使其人格充分而和諧地發展。考量到應充分培

養兒童使其可在社會上獨立生活，並在聯合國憲章所揭櫫理想之精神，特別是

和平、尊嚴、寬容、自由、平等與團結之精神下獲得養育成長。 

    透過認知教育輔導、親職教育輔導、心理輔導、其他輔導...等，主要在透

過各種專業輔導的服務，來改變施虐者的認知與扭曲的想法，以降低兒少再受虐

風險，維護提昇兒少人身安全及社會和諧。協助創造、累積弱勢家庭投入經濟與

就業市場的資本、能力與機會；期盼協助家長透過自身努力，獲取生活所需資源，

創造自己生活價值與尊嚴。 

    針對違反兒童及少年福利與權益保障法之父母或實際照顧者，依法執行完

成親職教育時數，透過舉辦個別與夫妻輔導、親職教育相關課程，增進父母或實

際照顧者對於兒童及少年福利與權益保障法及相關法規常識，培養正確管教方

式，學習良性溝通的知能與技巧和運用相關之社會資源，或提供傾聽照顧情緒、

壓力，提供支持、紓壓管道，以減少或消除家庭中的暴力與疏忽，進而重建家庭

功能，改善親子間關係。 
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