
                  年視力保健評鑑指標
鄉鎮市:______  幼兒園:__________

項目 符合 不符合

一、教保活動設計與實施

（一）指導幼兒保持正確

閱讀、繪畫姿勢，使眼睛

和紙張能維持在 35 公分

以上的距離，且坐姿端正

1.指導幼兒保持正確閱讀、繪

畫姿勢，使眼睛和紙張能維

持在 35 公分以上的距離，

且坐姿端正。

2.設計聽力式學習，編排遠

眺視物的遊戲

（二）不實施幼兒操作

電腦課程

課程不實施幼兒操作電腦課

程。

（三）不實施全班性執筆寫字之課程

（四）其他

1.教導幼兒比視力表與立體

圖之圖形教學活動

2.設計護眼教學週

二、生活教育與照顧

安排課後留園幼兒動態遊戲或戶外活動

三、教室光線是否足夠？(每ㄧ間教室皆需量測)

教室一：______________ 教室五：______________ 教室九：__________

教室二：______________ 教室六：______________ 教室十：__________

教室三：______________ 教室七：______________
教室十ㄧ：________

_

教室四：______________ 教室八：______________
教室十二：________

_

□符合  □ 不符合教室:___________________________________________ 

註:不符合項目請於ㄧ個月內改善進行複查

園所人員：___________        輔導人員:___________

護理長  :___________         單位主管:_____


