附件一參賽編號

本欄由主辦單位填寫

南投縣政府衛生局
113年「社區營養均衡料理王」競賽報名表
	據點名稱
	

	每周供餐次數
	□2次   □3次    □4次    □5次    □其他:         

	每周供餐時間
(可複選)
	□周一□週二□週三□週四
□週五□週六□週日
	每次供餐人數
	

	聯絡人
	
	連絡電話
	

	分享理念
(300字以內)
	[bookmark: _GoBack]舉例:據點如何克服困難提升餐點營養及品質?如何利用在地特色食材入菜及烹煮適合長者牙口的餐點?



	連續一個月菜單

	第一周(1)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	範例
4月1日

未精製全榖雜糧類
■有
□無
	五穀飯
	蒸
	*照片呈現方式需能看到每道菜色
*1張為1人份的量(包含水果及乳品)
*1張為據點全部成品供應量(包含水果及乳品)

	
	手工丸子
	滷
	

	
	番茄炒蛋
	炒
	

	
	菠菜
	炒
	

	
	高麗菜
	炒
	

	
	茂谷
	
	

	
	保久乳
	
	

	第一周(2)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第一周(3)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第一周(4)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第一周(5)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第二周(1)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第二周(2)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第二周(3)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第二周(4)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第二周(5)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第三周(1)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第三周(2)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第三周(3)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第三周(4)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第三周(5)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第四周(1)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第四周(2)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第四周(3)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第四周(4)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	第四周(5)
	菜單名稱
	烹煮方式
	成品照片(2張)

	月  日

未精製全榖雜糧類
□有
□無
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


*表格若不敷使用請自行增列


南投縣政府衛生局「113年社區營養均衡料理王競賽」
履行個資法第8條告知義務聲明 
    南投縣政府衛生局（以下簡稱主辦單位）辦理「113年社區均衡料理王競賽」，依個人資料保護法（以下簡稱個資法）第8條規定告知參賽者下列事項，請參賽者於填寫報名表時詳閱： 
1. 主辦單位取得參賽者之個人資料，目的為辦理南投縣政府衛生局「113年社區營養均衡料理王競賽」相關評選作業之用，其蒐集、處理及利用參賽者之個人資料受到個人資料保護法及相關法令之規範。本次所蒐集參賽者之個人資料類別如報名表內文所列，利用方式為上網公告、報紙等媒體公布得獎名單，包括姓名、得獎作品（含作品說明表），利用期間為永久，利用地區不限，對象為主辦單位。 
2. 參賽者得自由選擇是否提供相關個人資料，惟若拒絕提供相關個人資料，主辦單位將無法受理本件報名。如參賽者請求停止蒐集、處理、利用或刪除個人資料，致影響參賽資格時，視為放棄參賽。 
3. 本人已清楚瞭解主辦單位蒐集、處理或利用本人個人資料之目的及用途。 

受告知人：                      （簽名或蓋章） 



中華民國113年    月    日 







     南投縣政府衛生局「113年社區營養均衡料理王競賽」
肖像權及著作財產權授權同意書
本人____________________參與南投縣政府衛生局（以下簡稱貴單位）主辦「113年社區營養均衡料理王競賽」，茲同意無償將提交之參賽作品之料理食譜及照片（以下簡稱本著作），就下列著作財產權及比賽相關肖像權授權予貴單位利用，內容如下： 
一、著作財產權之授權標的與範圍： 
    本人同意本著作之著作財產權非專屬授權貴單位不限時間、地域、次數重製、公開口述、公開播送、公開上映、公開傳輸、公開展示、改作、編輯、散布及出版，貴單位並得授權第三人利用。 
二、肖像權之授權： 
    本人同意授權貴單位及貴單位指定之人於頒獎時安排攝、錄影，並授權貴單位得自由修飾、使用、公開展示該攝影著作及視聽著作中本人之肖像及聲音。 
三、本人同意不對貴單位及貴單位授權之第三人行使著作人格權。貴單位應秉持尊重著作人之精神適時標示本人姓名，並保證不惡意污衊、竄改其著作，本條款不影響前述著作財產權之約定。 
四、權利擔保： 
（一）本人擔保授權之標的，並未侵害第三人之著作權或其他權利。貴單位若因利用授權標的致涉及第三人之著作權或其他權利時，一經貴單位通知，本人應依據貴單位要求之方式出面協助解決，並應賠償貴單位因此所遭受之任何損失，但不限於損害賠償金及和解金。 
（二）如最後經法院判決確定或經仲裁判斷或經本人同意之和解、調解，致貴單位對該第三人負有賠償責任，本人應賠償貴單位因此所遭受之一切損害。 
此 致 

南投縣政府衛生局




立同意書人：              【親筆簽名或蓋印】 
身分證字號： 
連絡電話： 
地    址： 


中華民國113年    月    日
