
 

「腸」洗手 「病」遠離 「毒」不侵 

「疫」起「苗」準「針」健康  

目前國內腸病毒疫情正處流行期，依據衛生福利部疾病管制署資料統計，截

至113年8月26日止，全臺腸病毒重症個案共計5例。近期監測顯示腸病毒以克沙

奇A型為主，另易引起嚴重症狀之腸病毒A71型及D68型為零星檢出且感染個案均

為輕症。 

衛生局陳南松局長表示，每年4至9月為腸病毒感染流行期，感染腸病毒71型

最容易導致嚴重的神經系統併發重症，嚴重甚至死亡，重症致死率高達33.3%之

間，而5歲以下的嬰幼兒為併發重症及死亡的高危險群，年紀越小併發重症機率

越高，為維護縣內弱勢家庭嬰幼童免受腸病毒感染，本縣為全國首創自購腸

病毒71型疫苗，提供本縣低收、中低收入戶嬰幼兒免費接種，自4月1日起凡設籍

南投縣且出生滿2個月至未滿6歲符合低收、中低收入戶之嬰幼童，均可至本縣13

鄉鎮衛生所免費接種兩劑腸病毒71型疫苗，兩劑間隔至少28天。 

南投縣政府衛生局強調，腸病毒的傳染力強，在人與人密切接觸、互動頻繁

的地方最容易傳播，例如家庭、幼兒園、安親班及托嬰中心等，籲請家長與教托

育機構人員，多加留意嬰幼兒健康狀況，並加強教導學童落實肥皂勤洗手，及生

病在家休息等良好衛生觀念，並注意居家、學習環境的通風及定期清潔與重點消

毒，確保學童健康。另，暑假期間，全家出遊時，別忘了持續落實個人防護措施，

請家長協助孩童出入公共場所後正確肥皂勤洗手，避免傳染病威脅。另外，今年

社區流行腸病毒以克沙奇A型為主，對腸病毒71型疫苗無交叉保護效果，打過自

費腸病毒71型疫苗仍可能感染，同樣應做好防範措施。 

陳南松局長再次呼籲，9月開學在即，如果幼童感染腸病毒應在家休息，避免

與其他幼兒接觸，感染後一週如有出現嗜睡、意識不清、活力不佳、手腳無力、

肌抽躍、持續嘔吐、呼吸急促或心跳加快等腸病毒重症前兆，應立即送往2家腸病

毒重症責任醫院（衛福部南投醫院及埔基醫療財團法人埔里基督教醫院）就醫，

以 掌 握 治 療 的 黃 金 時 間 。 有 關 更 多 腸 病 毒 介 紹 ， 請 詳 見 ：

(https://ntshb.tw/hc03CeaqM)，亦可撥打免付費防疫專線1922或撥打本縣防疫

專線049-2220904洽詢。 
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